A s SKOLNi ZRALOST

Zahdjeni povinné skolni dochdazky je ze zakona povinné pro déti, které k 31. srpnu dovrsi véku 6 let.
Skolni zralosti rozumime takovou fyzickou a psychickou pfipravenost ditéte na $kolu, kterda umozriuje
optimalni zapojeni do vyucovaciho procesu bez nebezpecdi ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi.

Zpravidla rozliSujeme €tyfi druhy Skolni zralosti.

1. Télesna zralost

e vyska pfiblizné 120 cm

e vdha okolo 20 kg

e dentace
2. Rozumova zralost

e poznavani a vyjadfovani se o realité

e percepcni zralost

e koncentrace pozornosti a zdjem

e logické zapamatovani

e ovladnutifeci

e chapani symbold

e rozvinuti jemné motoriky a vizuomotorické koordinace
3. Citova zralost

e emocni stabilita

e motivace pro vytvoreni kladného vztahu k vyucovani a Skolni praci
4. Socialni zralost

e potieba stykat se s jinymi détmi

e schopnost podfidit se zajmdm a konvencim skupiny

e schopnost podfidit se autorité ucitele

e schopnost zaclenit se do skupiny déti ve tfidé

e schopnost postupné zvladat orientaci v jednodussich socialnich situacich

Za nejcastéjsi priciny odkladu Skolni dochazky povazujeme:

e problémy v oblasti feci

e problémy s pozornosti a soustifedénosti

e problémy v grafomotorice

e problémy pracovniho tempa, tedy pomalé reseni tkoll

e problémy védomostniho razu, napfiklad co se tyce orientace ve svété



